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Objectifs :
Accompagner les personnes et leurs familles et comprendre les attitudes face à la mort-
Apprendre à identifier et valider les besoins de la personne en fin de vie et de ses proches -
Développer un savoir-faire et un savoir-être pour accompagner dans le respect total et la dignité
de la personne. Apprendre à mieux se connaître face à la fin de vie et aborder sereinement et
efficacement cette étape de vie

Public concerné et prérequis :
Cette formation ne nécessite pas de prérequis

Qualification des intervenants :
Formateur professionnel expérimenté sur le secteur de l'aide à domicile plus particulièrement sur
ce thème

Moyens pédagogiques et techniques :
Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.

Durée, effectifs :
7 heures.
12 stagiaires.

Programme :
La mort : dernier tabou dans notre société - Etat des lieux de la représentation de la mort en
France - Mythe de l'immortalité et illusion de contrôle - L'angoisse de la mort et la peur de mourir -
signes et symptômes de l'angoisse de mort- Les angoisses nocturnes - l'approche de la mort - Les
soins palliatifs : - Leurs intérêts - Mise en place de techniques de plus en plus performantes pour
lutter contre la douleur - Leurs limites - Le rôle de l'aide à domicile au quotidien - L'importance du
toucher - Savoir être présent dans le silence - Une nécessité de travailler en équipe - Les
transmissions dans l'équipe - Accompagner le processus de deuil : - Le deuil des malades - Le
deuil des proches - Le deuil des intervenants

Modalités d’évaluation des acquis :
Evaluation des acquis en auto-positionnement

Sanction visée :
Certificat de réalisation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Aucun matériel particulier n'est nécessaire

Délais moyens pour accéder à la formation :
- Formation en présentiel disponible en inter ou en intra sur demande
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Accessibilité aux personnes à mobilité réduite :
L'accessibilité aux personnes en situation de handicap est variable selon le lieu et le thème de la
formation. Nous invitons les personnes à nous contacter pour tout besoin lié à une situation de
handicap. - La formation est accessible sur inscription avec un bulletin une fois contact pris avec
notre organisme ou votre structure

Taux de réussite à la formation :
100 %

Taux de satisfaction de la formation :
Chiffres 2025 : Nombre de personnes formées : 32 - Satisfaction globale : 4.65/5 - Animation :
3.63/4 - Possibilité d'adaptation professionnelle : 3.53/4 - Profitabilité professionnelle : 3.63/4

Tarif :
150,00 €
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