A‘»A Programme de formation

Accompagnement de la fin de vie 2024
Institut Ancrage

Conseil et formation

Objectifs :

Apprendre a identifier et comprendre les besoins psychophysiologiques et sociaux de la personne
en fin de vie- Développer une approche relationnelle et une prise en charge de la personne en fin
de vie - Mieux accompagner les patients et leurs familles et comprendre les attitudes face a la
mort- Apprendre a identifier et valider les besoins de la personne en fin de vie et de ses proches -
Développer un savoir-faire et un savoir-étre pour accompagner dans le respect total et la dignité
du sujet- Apprendre a mieux se connaitre face a la fin de vie et aborder sereinement et
efficacement cette étape de vie

Public concerné et prérequis :
Cette formation ne nécessite pas de prérequis

Qualification des intervenants :
Formateur professionnel expérimenté sur le secteur de I'aide a domicile

Moyens pédagogiques et techniques :
Documents supports de formation projetés- Exposés théoriques - Etude de cas concrets - Quiz -
Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation

Durée, effectifs :
21 heures.
15 stagiaires.

Programme :

La mort : dernier tabou dans notre société - La crise personnelle que déclenchent la maladie et la
perspective de la mort pour le malade et ses proches - Les différentes pertes que vit le patient -
Les différentes étapes psychologiques (selon les travaux d'E.Kubler-Ross, J. Pillot...) - Les besoins
spécifiques psychologiques, physiologiques et spirituels des malades confrontés a ces étapes -
Les besoins de familles et des proches - L'importance de la communication avec les malades et
leurs familles - L'écoute active (pour différencier les peurs de I'autre, de mes propres peurs) -
L'écoute empathique - La communication non verbale - Les soins palliatifs : - Leurs intéréts - Mise
en place de techniques de plus en plus performantes pour luter contre la douleur - Leurs limites -
Le rble du soignant - L'importance du toucher - Savoir étre présent dans le silence - Savoir
synchroniser

Modalités d’évaluation des acquis :
Questions orales ou écrites (QCM) - Mises en situation - Formulaires d'évaluation de la formation

Sanction visée :
Certificat de réalisation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
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Délais moyens pour accéder a la formation :
Inscription minimum 15 jours avant le démarrage de I'action

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite :

Besoins spécifiques et handicap : L'accessibilité physique de nos locaux. Notre institut respecte
les conditions d'accessibilité pour les personnes a mobilité réduite, par la mise en place de
moyens de substitution : réalisation de votre formation dans un centre d'affaires répondant aux
critéres d'accessibilité.

Taux de réussite a la formation :

Taux de satisfaction de la formation :
Pas encore de chiffre en 2023, nouvelle formation 2024

Tarif :
750,00 €
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